
 

Esbozo de planeación didáctica (Excel) 

   El presente sistema permite al personal docente crear un bosquejo de la planeación didáctica 

para cualquiera de las fases 3, 4 y 5. 

 

Instrucciones 

1. Descargue la hoja electrónica desde el sitio web de MEyAD (www.meyad.mx), 

para hacerlo de clic en el botón del material que requiere descargar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Una vez que haya dado clic se mostrará una página como la siguiente: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Clic 

http://www.meyad.mx/


 

 

Presentada la pantalla, de clic en el botón descargar y se mostrarán 2 

opciones: 

 
 

Seleccione descarga directa y el archivo empezará a descargarse 

automáticamente. 

 

2. Llene el formato que se muestra en la pestaña denominada “Planeación” 

(ubicada en la parte inferior de la pantalla), guiándose del texto de 

instrucciones provisto (ejemplo - Usar las cajas de texto grises para completar 

detalles tales como el nombre del docente, la escuela a que pertenece, zona, 

sector y nombre del proyecto).  

 

 

      

 

 

 

 Clic 

 Clic 



 

 

 

Seleccione los ejes articuladores con los que trabajará (uno o los que considere 

necesarios) del menú de selección. 

   

 

3. Detalle manualmente la problemática y el propósito.  

 

 

 

4. Seleccione el periodo de realización, dando clic en la opción deseada que se 

muestra en el menú e incluyendo las fechas en el formato descrito. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Clic 



5. Utilice las pestañas de la parte inferior que contienen los campos formativos y 

PDA’s, para hacer la selección necesaria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. A través de la navegación y usando los filtros ya provistos, será posible 

seleccionar a detalle los contenidos, PDAs y contenidos de LTGs para cada uno 

de los campos formativos. A saber: 
 

 



 

 

7. Una vez realizada la selección a detalle de los campos formativos y PDAs que 

atiende, se visualizará en la parte inferior de la pantalla, una tabla que muestra 

información relativa a los contenidos, procesos de desarrollo de aprendizaje 

PDA, vinculación con el libro Nuestros Saberes, así como el LTGs. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

8. Para eliminar contenidos y PDAs de clic en el botón de “Borrar contenidos y 

PDAs y en automático se eliminaran TODOS los campos formativos y PDAs 

seleccionados, y podrá seleccionar nuevamente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. Previo a generar la impresión del documento, es necesario llenar 

manualmente el espacio de cada uno de los campos de estrategias de 

evaluación (didácticas, diagnóstico y socioinformativo).   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Clic 



  

10.  Finalmente, para realizar la impresión del documento es necesario dar clic en 

el botón de “Imprimir”  y en automático se generará una pantalla en la cual 

solicita sea grabado el archivo, para posterior proceder a su impresión. 
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